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I Целевой раздел 

1.1 Пояснительная записка 

 

Направленность - художественная 

Театр – это самый доступный вид искусства для детей, раскрывающий 

духовный и творческий потенциал ребенка и дающий реальную возможность 

адаптироваться ему в социальной среде.  

Театрализованная деятельность направлена на развитие у детей ощущений, 

чувств и эмоций, мышления., воображения, фантазии, внимания, памяти, воли, 

а также многих умений и навыков (речевых, коммуникативных, 

организаторских, оформительских, двигательных).  

 

1.2. Основание для разработки дополнительной общеразвивающей 

программы 

 Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» часть 9 статья 2;  

 Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по 

вопросам воспитания обучающихся». 

 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года, утвержденная распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 29.05.2015 № 996-р; 

 Распоряжение Правительства РФ от 31.03.2022 № 678-р «О концепции 

развития дополнительного образования детей до 2030 года»;  

 Приказ Министерства просвещения России от 09.11.2018 № 196 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 03.09.2019 

№ 467 «Об утверждении Целевой модели развития региональных систем 

дополнительного образования детей»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания». 
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1.3. Цели и задачи программы 

 

Цель: Развитие творческих способностей детей средствами театрального 

искусства. 

Задачи: 

 Обучить детей приемам манипуляции в кукольных театрах различных 

видов. 

 Привлекать детей к участию в театрализованной игре.  

 Совершенствовать артистические навыки детей в плане переживания и 

воплощения образа, а также их исполнительские умения.  

 Обогащать театральный опыт ребенка: знания детей о театре, его 

истории, театральных профессиях, костюмах, атрибутах, театральной 

терминологии. 

 Привлекать детей к режиссерской деятельности (подготовке афиш, 

декораций и атрибутов, подбору музыкального сопровождения) 

 Совершенствовать артистические навыки детей в плане переживания и 

воплощения образа, а также их исполнительские умения. 

 Формировать интерес к деятельности, активно используя игру, 

нетрадиционные художественные техники и материалы, учитывая 

индивидуальные особенности каждого ребенка;  

 Развивать художественные способности детей. 

 

1.4. Принципы и подходы к реализации программы 

Рабочая программа: 

 Соответствует принципу развивающего образования, целью которого 

является развитие ребенка; 

 Сочетает принципы научной обоснованности и практической 

применимости; 

 Соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности  

 Обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих 

целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в 

процессе реализации которых формируются такие знания, умения и 

навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию детей 

дошкольного возраста; 

 Строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в 

соответствии с возрастными возможностями и особенностями 

воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;  

 Предполагает построение образовательного процесса на адекватных 

возрасту формах работы с детьми.  
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Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом 

деятельности является игра.  

• Наглядность..  

• Доступность.  

• Систематичность. 

 • Закрепление навыков  

• Индивидуальный подход.  

• Сознательность 

 

1.5. Характеристика возрастных особенностей развития 

 

3 – 4 года 

В возрасте 3–4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. 

Его общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не 

только членом семьи, но и носителем определенной общественной функции. 

Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к противоречию с 

его реальными возможностями. Это противоречие разрешается через развитие 

игры, которая становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте. 

Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с 

игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. 

Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и 

простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте 

только начинают формироваться. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о 

предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. Дети уже 

могут использовать цвет. В этом возрасте детям доступны простейшие виды 

аппликации. Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте 

ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу.    В 

младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети 

от использования  предэталонов  — индивидуальных единиц восприятия, 

переходят к сенсорным эталонам — культурно-выработанным   средствам 

восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать 

до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны 

дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве 

группы детского сада, а при определенной организации образовательного 

процесса — и в помещении всего дошкольного учреждения. Развиваются 

память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3–4 слова и 5–

6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны 

запомнить значительные отрывки из любимых произведений. Продолжает 

развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования 

ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных проб с 

учетом желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые 

скрытые связи и отношения между предметами. В младшем дошкольном 
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возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно 

проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей 

других. Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В 

результате целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно 

большое количество норм, которые выступают основанием для оценки 

собственных  действий и действий других детей. Взаимоотношения детей ярко 

проявляются в игровой деятельности. 

Они скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако 

уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные 

взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают преимущественно по 

поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом 

определяется мнением воспитателя. 

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов 

поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление 

поведением только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще 

ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограничения 

собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными 

указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной 

мере ориентируются на оценку воспитателя.  

4 - 5 лет 

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются 

ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают 

отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. 

Игровые действия начинают выполняться не ради них самих, а ради смысла 

игры.  Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей. 

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок 

становится предметным и детализированным. Совершенствуется техническая 

сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные 

геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на 

бумагу и т. д. 

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5–6 деталей. 

Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также 

планирование последовательности действий. Двигательная сфера ребенка 

характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной моторики. 

Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, 

чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через 

небольшие преграды. К концу среднего дошкольного возраста восприятие 

детей становится более развитым. Они оказываются способными назвать 

форму, на которую похож тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных 

объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. 

Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — 

величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. 

Совершенствуется ориентация в пространстве. Возрастает объем памяти. Дети 

запоминают до 7–8 названий предметов. Начинает складываться произвольное 
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запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят 

поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т. д. Начинает 

развиваться образное мышление. Дети способны использовать простые 

схематизированные изображения для решения несложных задач. Развивается 

предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети 

могут сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. Однако при 

этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане 

совершить мысленное преобразование образа. Продолжает развиваться 

воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и 

произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на 

заданную тему. Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается 

доступной сосредоточенная деятельность в течение 15–20 минут. Он способен 

удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие. 

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. 

Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют 

голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных  персонажей. 

Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается 

грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством на 

основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом 

носит ситуативный характер, а при общении с взрослым становится 

внеситуативной. Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно 

выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. 

Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок 

получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, 

но она вызывает у него интерес. У детей формируется потребность в уважении 

со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. 

Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Взаимоотношения 

со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в 

предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по 

играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, 

соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет 

к развитию образа Я ребенка, его детализации.  Основные достижения возраста 

связаны с развитием игровой деятельности; появлением ролевых и реальных 

взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; 

конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием 

восприятия, развитием образного мышления и воображения, эгоцентричностью 

познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной 

мотивации; формированием потребности в уважении со стороны взрослого, 

появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со 

сверстниками; дальнейшим развитием образа Я ребенка, его детализации. 

 

1.6. Срок реализации Программы 

1 учебный год 01.10.2022 г-31.05.2023 г. из расчета на одно занятие в неделю  

(4 занятия в месяц) 
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Условия реализации программы  

Группы формируются до 15 человек. 

Формы занятий: групповые 

Режим занятий: занятия проводятся 1 раз в неделю.  

Формы подведения итогов освоения программы   

открытое мероприятие (праздник) 

 

1.7. Планируемые результаты освоения Программы 

 

 Овладение уровнем развития языковой способности  

 Раскрытие творческих способностей детей (интонационное 

проговаривание, эмоциональный настрой, мимическую выразительность, 

навыки имитации). 

 Расширение творческого развития детей, проявление их способностей и 

талантов, по выбранному направлению. 

В ходе реализации программы реализуются следующие личностные качества 

детей.  

 Коммуникативные качества: - умение принимать себя и других;  

- умение видеть в другом человеке его достоинства;  

- эмоционально-положительное отношение к сверстникам;  

- знание культуры человеческого общения.  

 Коммуникативные навыки: - накопление опыта положительного 

взаимодействия; 

 - умение находить общий язык;  

- умение без насилия решать конфликты;  

- навыки эффективного общения;  

- умение выражать свое мнение публично; 

 - навыки коллективного взаимодействия;  

- навыки взаимного уважения и признания;  

 Деятельностные качества:  

- умение планировать свою деятельность;  

- умение налаживать партнерские отношения, взаимодействовать в паре, 

группе;  

- умение действовать в конфликтных ситуациях.  

 Общечеловеческие ценности: - ценность семьи;  

- ценность здорового образа жизни;  

- знание и уважение народных традиций. 
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II. Содержательный раздел 

 

2.1. Модель организации образовательного процесса 

 Процесс обучения можно условно разделить на три этапа:  

1. Начальный этап - обучение упражнению (отдельному движению); 

2. Этап углубленного разучивания упражнений;  

3. Этап закрепления и совершенствования упражнения 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

программы. 
 

Методы и приемы обучения: 

 

Методы, в основе которых лежит способ организации занятия: 

• словесный (беседа, рассказ, сказка, объяснение, описание, поощрение, 

убеждение). 

• наглядный (показ (выполнение) педагогом, работа по образцу и др.). 

• практический (самостоятельное и совместное выполнение упражнений). 

Методы, в основе которых лежит форма организации деятельности 

учащихся на занятиях: 

• фронтальный – одновременная работа со всеми учащимися. 

• индивидуально-фронтальный – чередование индивидуальных и 

фронтальных форм работы. 

• групповой – организация работы в группах. 

• индивидуальный – индивидуальное выполнение заданий, решение 

проблем. 

Условия реализации программы: 

Систематическое проведение занятий в групповой форме. 

Обеспечение индивидуального и дифференцированного подхода. 

Создание условий для самостоятельной деятельности детей. 

Сотрудничество педагога с семьей. 

2.3. Содержание образовательной работы с детьми 

Театрализованная деятельность интегрирует в себе следующие 

образовательные области:  

1. «Социально-коммуникативное развитие» 

 Воспитываются дружеские взаимоотношения между детьми, развивается 

умение самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, заниматься 

самостоятельно выбранным делом, договариваться, помогать друг другу. 

Воспитывается организованность, дисциплинированность, коллективизм, 

уважение к старшим. Формируются такие качества, как сочувствие, 
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отзывчивость, справедливость, скромность. Развиваются волевые качества. 

Дети включаются в систему социальных отношений через образы своих героев. 

Они «проживают» жизнь своего персонажа, «примеряют» на себя его характер, 

учатся оценивать поступки героев художественного произведения.  

2. «Познавательное развитие» 

Углубляются знания детей о театре как о виде искусства, предметами 

ближайшего окружения, природными явлениями, расширяется кругозор, что 

служит материалом, входящим в содержание театрализованных игр и 

упражнений.  

3. «Речевое развитие»  

Развивается четкая, ясная дикция, ведется работа над развитием 

артикуляционного аппарата с использованием скороговорок, чистоговорок, 

потешек. Происходит развитие всех сторон речи. Активизируется словарь, 

совершенствуется звукопроизношение, дети учатся выстраивать диалоги. Через 

знакомство с художественными произведениями различных жанров происходит 

приобщение детей к словесному искусству, развитие литературной речи.  

4.  «Художественно-эстетическое развитие» 

Развивается эмоциональная восприимчивость, эмоциональный отклик на 

литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, 

произведения искусства. В процессе совместного с детьми изготовления 

атрибутов, различных видов кукольных театров, элементов костюмов к 

выбранной для разыгрывания сказке у детей происходит развитие 

продуктивной деятельности, творческих способностей, приобщение к 

изобразительному искусству.  

Занятия проводятся по следующей схеме:  

- введение в тему;  

- создание эмоционального настроения;  

-театрализованная деятельность (используются методы и приемы: чтение, 

рассказ воспитателя, беседа с детьми, рассказ детей, показ воспитателем 

способа действия, театрализованные игры, игры  

- импровизации, индивидуальные творческие задания, сочинение сказок, 

придумывание историй для постановки, подготовка этюдов и мини-сказок, 

драматизаций, с дальнейшим показом зрителям);  

-изготовление разных театральных кукол, ремонт атрибутов и пособий к 

сценкам, драматизациям. 
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2.4. Календарно – тематическое планирование  

МЕСЯЦ НЕДЕЛЯ ЦЕЛЬ 

 

 

 

 

 

 

 

 

октябрь 

 

 

1 

«Давайте познакомимся» Цель: формировать интерес 

к театрализованной игре при помощи сказок, 

потешек. 

 

 

 

 

2 

«Жил-был маленький гном с большим колпаком».  

Цель: Совершенствовать выразительность движений, 

развивать фантазию. Детям предлагается выполнять 

движения в соответствии со словами. Соответственно 

они должны изменять свое поведение средствами 

жестов и мимики 

 

3 

«Пойми меня!»  

Цель: учить отгадывать загадки, развивать речь, 

умение строить диалог. 

 

 

4 

«Ходит осень по дорожке». (по сказке «Теремок») 

 Цель: пополнение словаря, учить выражать эмоции с 

помощью мимики 

 

 

 

 

 

 

НОЯБРЬ 

 

 

5 

«Колобок не тот, а другой». Цель: Отгадывание 

загадок, с изображением их героев. 

Показ и рассказывание сказки воспитателем, затем 

детьми. 

 

6 

«Овощи».  

Цель: учить сочетать движения и речь 

 

7 

Чтение стихов А.Барто  

Цель: помогать детям находить средства выражения 

образа в движении. 

 

 

8 

«Во садочке я была…».  

Цель: учить детей свободно двигаться, используя все 

окружающее пространство; воспитывать 

эмоционально-образное восприятие содержания 

небольших стихотворений. 

          

 

 

 

 

ДЕКАБРЬ 

9 Театрализованная игра «Кто в гости пришел?».  

Цель: развивать подражательные навыки и фантазию, 

формировать необходимый запас эмоций и 

впечатлений 

10 «Потеряли котятки по дороге перчатки».  

Цель: развивать умение следить за развитием 

действия; продолжать учить передавать 

эмоциональное состояние персонажей. 

11 «К нам пришло письмо» Цель: развивать фантазию и 

умение ориентироваться в пространстве. 

12 Разыгрывание стихотворного текста. 

 Цель: учить детей с помощью средств 
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интонационной выразительности передавать 

различные эмоции, развивать пантомимические 

навыки 

 

 

 

 

 

 

ЯНВАРЬ 

13 Игры на имитацию движений. 

 Цель: учить Длинному выдоху, способствовать 

возникновению партнерских взаимоотношений в игре 

14 «Лисичку заяц в дом пустил, и вот на улице один». 

Цель: познакомить детей со сказкой «Лиса, заяц и 

петух»; формировать у детей достаточно 

необходимый запас эмоций и впечатлений; 

воспитывать дружеские, партнерские 

взаимопонимания. 

15 «Звери в гостях у Снегурочки». Цель: вызвать 

желание участвовать в играх-драматизациях; 

подводить детей к созданию образа героя, используя 

для этого мимику, жест, движения. 

 16 «Мы водили хоровод». Цель: воспитывать 

доброжелательные отношения между детьми; 

развивать подражательные навыки и фантазию; 

формировать у детей необходимый запас эмоций и 

впечатлений 

          

 

 

 

 

 

 

 

ФЕВРАЛЬ 

17 «Без друзей нам не прожить ни за что на свете»  

Цель: учить детей отгадывать загадки; развивать 

исполнительские умения через подражание повадкам 

животных; воспитывать любовь к животным. 

18 «В гости к ежику и лисе». Цель: учить детей 

интонационно выразительно проговаривать слова 

чистоговорки, меняя силу голоса; формировать 

достаточно необходимый запас эмоций и 

впечатлений; развивать воображение и способности к 

творчеству; воспитывать дружеские, партнерские 

взаимопонимания. 

19 «Прогулка».  

Цель: развивать память физических ощущений, 

развивать пантомимические навыки. 

20 «Весна». 

 Цель: воспитывать коммуникативные навыки 

общения, учить сочетать напевную речь с 

пластическими движениями. 

 

 

 

 

 

21 «Смоляной бычок». 

 Цель: развивать умение давать оценку поступкам 

действующих лиц в театре; продолжать формировать 

эмоциональную выразительность речи детей. 

22 «Представьте себе…».  
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МАРТ 

Цель: вызвать у детей радостный эмоциональный 

настрой; развивать элементарные навыки мимики и 

жестикуляции; учить детей интонационно 

проговаривать фразы; развивать воображение. 

 

 

23 

«Воробей и кот».  

Цель: учить детей слушать сказку; рассказывать ее 

вместе с воспитателем; формировать необходимый 

запас эмоций; развивать воображение 

 

 

24 

Показ сказки «Колобок». Цель: воспитывать 

доброжелательные отношения и партнерские 

качества, формировать живой интерес к русскому 

фольклору 

 

 

 

 

 

 

 

АПРЕЛЬ 

        

        

25 

Пальчиковые игры.  

Цель: развивать мелкую моторику рук в сочетании с 

речью, познакомить детей с театром рук 

26 «Свет мой зеркальце скажи».  

Цель: развивать способности детей понимать 

эмоциональное состояние другого человека и уметь 

адекватно выразить свое. 

27 «На болоте две подружки, две зеленные лягушки». 

Цель: развивать артикуляционный аппарат и 

продолжать работу над интонационной 

выразительностью; учить детей использовать в игре 

все пространство; воспитывать коммуникативные 

качества; формировать необходимый запас эмоций. 

28 «Дайте только срок, построим теремок!».  

Цель: продолжат учить детей отгадывать загадки; 

развивать элементарные навыки мимики и 

жестикуляции; учить сочетать движения и речь; 

развивать воображение. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

МАЙ 

29 «Без друзей нам не прожить ни за что на свете».  

Цель: учить детей отгадывать загадки; развивать 

исполнительские умения через подражание повадкам 

животных; воспитывать любовь к животным. 

30 «Пчелки-детки, полетели!» Цель: развивать 

артикуляционный аппарат посредством 

проговаривания чистоговорки; развивать творческие 

способности детей; побуждать к активному участию в 

театральном действии; учить 

интанционновыразительно проговаривать фразы из 

стихо 

31 «Два веселых гуся».  

Цель: развить память физических ощущений; учить 

интанционновыразительно проговаривать фразы; 

воспитать бережное отношение к окружающему 
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2.5. Система педагогической диагностики (мониторинга) достижения 

детьми планируемых результатов программы дошкольного образования 

Акцент в организации театрализованной деятельности с дошкольниками 

делается не на результат, в виде внешней демонстрации театрализованного 

действия, а на организацию коллективной творческой деятельности в процессе 

создания спектакля. 

1.Основы театральной культуры.  

Высокий уровень – 3 балла: проявляет устойчивый интерес к театральной 

деятельности; знает правила поведения в театре; называет различные виды 

театра, знает их различия, может охарактеризовать театральные профессии. 

Средний уровень – 2 балла: интересуется театральной деятельностью; 

использует свои знания в театрализованной деятельности.  

Низкий уровень – 1 балл: не проявляет интереса к театральной деятельности; 

затрудняется назвать различные виды театра.  

2. Речевая культура.  

Высокий уровень – 3 балла: понимает главную идею литературного 

произведения, поясняет свое высказывание; дает подробные словесные 

характеристики своих героев; творчески интерпретирует единицы сюжета на 

основе литературного произведения.  

Средний уровень – 2 балла: понимает главную идею литературного 

произведения, дает словесные характеристики главных и второстепенных 

героев; выделяет и может охарактеризовать единицы литературного изведения.  

Низкий уровень – 1 балл: понимает произведение, различает главных и 

второстепенных героев, затрудняется выделить литературные единицы сюжета; 

пересказывает с помощью педагога.  

3. Эмоционально-образное развитие.  

миру; развить пантомические навыки 

32 «Раз, два, три, четыре, пять – вы хотите поиграть?». 

Цель: Развивать фантазию, творчество в процессе 

придумывания диалога к сказке. Учить проявлять 

свою индивидуальность и неповторимость. 

Активизировать использование в речи детей понятий 

«мимика», «жест». Воспитывать умение играть в 

коллективе. 
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Высокий уровень – 3 балла: творчески применяет в спектаклях и инсценировках 

знания о различных эмоциональных состояниях и характерах героев; 

использует различные средства выразительности.  

Средний уровень – 2 балла: владеет знания о различных эмоциональных 

состояниях и может их продемонстрировать; использует мимику, жест, позу, 

движение.  

Низкий уровень – 1 балл: различает эмоциональные состояния, но использует 

различные средства выразительности с помощью воспитателя.  

4. Навыки кукловождения.  

Высокий уровень – 3 балла: импровизирует с куклами разных систем в работе 

над спектаклем.  

Средний уровень – 2 балла: использует навыки кукловождения в работе над 

спектаклем.  

Низкий уровень – 1 балл: владеет элементарными навыками кукловождения.  

5.Основы коллективной творческой деятельности.  

Высокий уровень - 3 балла: проявляет инициативу, согласованность действий с 

партнерами, творческую активность на всех этапах работы над спектаклем. 

Средний уровень – 2 балла: проявляет инициативу, согласованность действий с 

партнерами в коллективной деятельности.  

Низкий уровень – 1 балл: не проявляет инициативы, пассивен на всех этапах 

работы над спектаклем.  

Так как программа является развивающей, то достигнутые успехи 

демонстрируются воспитанниками во время проведения творческих 

мероприятий: концерты, творческие показы, вечера внутри группы для показа 

другим группам. 

Анализ исследования показывает, что к окончанию обучения дети адекватно 

воспринимают, анализируют образы окружающей действительности и 

творчески их отражают, воплощая представления и фантазии средствами 

актерской выразительности. Они овладевают необходимыми элементарными 

знаниями, умениями и навыками юного актера, к которым относится 

пантомимика, художественное слово, пение и музыкальные движения.  

Ребенок умеет: 

- передавать образы с помощью вербальной и невербальной стороны речи;  

- воплощать свои замыслы собственными силами и организуя деятельность 

других детей; 

- контролировать внимание;  
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- понимать и эмоционально выражать различные состояния персонажа с 

помощью интонации;  

- принимать позы в соответствии с настроением и характером изображаемого 

героя;  

- изменять свои переживания, выражение лица, походку, движения в 

соответствии с эмоциональным состоянием. 

 Ребенок имеет представление: 

 - о сценическом движении;  

- о выразительном исполнении с помощью мимики, жестов, движений; - об 

оформлении спектакля (декорации, костюмы) 

2.6.  Взаимодействие с родителями (законными представителями) 

воспитанников. 

Основные формы работы с родителями: 

 Беседа – консультация (о способах развития способностей и преодоления 

проблем конкретного ребенка) 
 Выставки (фото выставки, выставка детских работ, выставка рисунков) 
 Совместные творческие вечера (родители привлекаются для постановки 

спектаклей, для участия в конкурсах) 
 Творческие мастерские (именно здесь родители и педагоги делятся 

опытом, совместно подготавливают материал для досугов детей) 
 Анкетирование 
 Совместные спектакли 
 Совместные театральные праздники (по инициативе родителей) 
 Дни открытых дверей 

 

III. Организационный раздел. 

 

Период реализации дополнительной общеразвивающей программы ГБДОУ 

детского сада №126 Невского района Санкт- Петербурга действует с 

01.10.2022- 30.05.2023 

Формы организации образовательной деятельности: групповая. 

 

3.1. Учебный план работы по программе 

 

№ п/п Наименование 

дополнительной 

общеразвивающей 

программы 

Количество 

занятий в 

неделю 

Количество 

занятий в месяц 

Количество 

занятий в 

год 

1. Дополнительная    
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общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа театральная 

студия «Звездочки» 

1 4 32 

 

Расписание занятий 

 

Группы День недели Время 

1 группа 3-4 года  

Вторник 

16.00-16.15 

2 группа 4-5 лет 15.30-15.50 

 

 

 

Формы подведения итогов реализации  программы: 

При подведении итогов реализации программы могут быть использованы 

различные формы: Занятия, участие в концертах, открытое занятие для 

родителей, показ драматизаций для детей сада, родителей; 

 

3.2. Развивающая предметно-пространственная среда  

- должна способствовать оптимизации процесса совместной деятельности, 

взаимодействия взрослого с детьми. 

 - должна учитывать возрастные особенности воспитанников.  

- выступает как социализация ребенка, всестороннее включение ребенка в 

общество, эмоциональное позитивное усвоение им общественных норм и 

ценностей, формирование собственной активной позиции личности.  

- как проявление индивидуальности ребенка, обеспечивает возможность 

формирования каждым из детей индивидуального стиля деятельности. 

Средства обучения 

1.Настольны театр игрушек. 

2.Настольный театр картинок. 

3.Стенд-книжка. 

4.Фланелеграф. 

5.Теневой театр. 

6.Пальчиковый театр. 

7.Театр Би-ба-бо. 

8.Театр Петрушки. 

9.Детские костюмы для спектаклей. 

10.Взрослые костюмы для спектаклей. 

11.Элементы костюмов для детей и взрослых. 
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12.Атрибуты для занятий и для спектаклей. 

13.Ширма для кукольного театра. 

14.Музыкальный центр, видеоаппаратура 

15.Медиотека (аудио- и CD диски). 

16.Декорации к спектаклям 

17. Методическая литература. 

3.3. Список литературы 

1. Петрова Т.И., Сергеева Е.Л., Петрова Е.С. «Театрализованные игры в 

детском саду: Разработки занятий для всех возрастных групп с методическими 

рекомендациями. М.: Школьная Пресса, 2004.-128с. (Дошкольное воспитание и 

обучение. – приложение к журналу «Воспитание школьников». Выпуск 69)  

2. Маханѐва М.Д. «Театрализованные занятия в детском саду» Пособие для 

работников дошкольных учреждений. М.: Творческий центр Сфера, 2004.  

3. Щѐткин А.В. «Театральная деятельность в детском саду», М. 

«Просвещение», 2000 

 

ЭОР 

http://detsad19.edusite.ru/p132aa1.html картотека театрализованных игр 

http://tmndetsady.ru/metodicheskiy-kabinet/proektnaya-deyatelnost/news11330.html 

"Театрализованная деятельность в развитии детей дошкольного возраста в 

условиях реализации ФГОС ДО" 

https://www.maam.ru/detskijsad/metodika-organizaci-teatralizovanoi-dejatelnosti-v-

detskom-sadu.html Методика организации театрализованной деятельности в 

детском саду 

https://ped-kopilka.ru/vospitateljam/teatralizovanye-igry-v-srednei-grupe-kartoteka-

po-fgos.html картотека театрализованных игр в средней группе. 

https://solnet.ee/holidays/s9 Шоу, спектакли, квесты, сценки, миниатюры 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://detsad19.edusite.ru/p132aa1.html
http://tmndetsady.ru/metodicheskiy-kabinet/proektnaya-deyatelnost/news11330.html
https://www.maam.ru/detskijsad/metodika-organizaci-teatralizovanoi-dejatelnosti-v-detskom-sadu.html
https://www.maam.ru/detskijsad/metodika-organizaci-teatralizovanoi-dejatelnosti-v-detskom-sadu.html
https://ped-kopilka.ru/vospitateljam/teatralizovanye-igry-v-srednei-grupe-kartoteka-po-fgos.html
https://ped-kopilka.ru/vospitateljam/teatralizovanye-igry-v-srednei-grupe-kartoteka-po-fgos.html
https://solnet.ee/holidays/s9

