
Аннотация к рабочей дополнительной общеобразовательной 

(общеразвивающей) программе 

 социально-педагогической направленности 

«Занимательная математика с элементами ментальной арифметики». 

  

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

социально- педагогической направленности составлена на основании:  

• Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» часть 9 статья 2;  

• Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по 

вопросам воспитания обучающихся». 

• Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период 

до 2025 года, утвержденная распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 29.05.2015 № 996-р; 

• Распоряжение Правительства РФ от 31.03.2022 № 678-р «О концепции 

развития дополнительного образования детей до 2030 года»;  

• Приказ Министерства просвещения России от 09.11.2018 № 196 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;  

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

03.09.2019№ 467 «Об утверждении Целевой модели развития региональных 

систем дополнительного образования детей» 

• Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания». 

 

Направленность   

    Программа «Занимательная математика с элементами ментальной 

арифметики» имеет социально-педагогическую направленность. 

 

Адресат программы. 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Занимательная математика с элементами ментальной арифметики» 

составлена для детей в возрасте от 4 до 7 лет. 

 



Цель программы: Развитие мотивации к познанию и творчеству личности 

учащегося, создание условий для развития логического мышления, 

творческих способностей средствами игровой деятельности. 

Задачи: 

Образовательная:  

- приобретение знаний о множестве, числе, форме, величине, пространстве 

и времени как основах математического развития дошкольников;  

-  обучение применения полученных знаний в разных видах деятельности 

(игре, общении и т.д.);  

-  формирование и развитие приѐмов умственной деятельности (анализ и 

синтез, сравнение, обобщение, классификация, моделирование) 

 -  формирование простейших графических умений и навыков. 

Развивающая:  

-  потребности активно мыслить;  

-  логического мышления, памяти, внимания, речи;  

-  математических способностей; 

 - мелкой моторики рук;  

Воспитательная:  

- организованность (умение не мешать товарищам, заниматься сообща, 

готовить материалы необходимые для занятия;  

- самостоятельность и интерес к познанию;  

-  желание сотрудничать со сверстниками, взрослыми 

 

Срок реализации программы. 

Срок реализации программы 1 учебный год из расчета на одно занятие 

в неделю (4 занятия в месяц). За единицу измерения времени занятия взят 1 

академический час. Академический час проведения занятия равен 20 - 30 

минутам (в соответствии с СанПиН 2.4. 3648-20). Программа рассчитана на 

32 часа занятий в течение учебного года (с октября по май). 

 

Кадровые условия реализации программы. 
Реализацию дополнительной программы обеспечивает воспитатель ГБДОУ 

детского сада № 126 Невского района Санкт-Петербурга Макарова О.А. 

 


